MOTTAR DU
BEHANDLING
FOR ANOREKSI?

Da har du mulighet for a delta i en studie som

tester ut effekten av en 5-dagersbehandling for

spiseforstyrrelser

HENSIKTEN MED STUDIEN

TBT-S er en poliklinisk behandling for anoreksi.
Behandlingen varer i fem sammenhengende dager

og man deltar sammen med sin stgtteperson(er). I

denne studien @nsker vi & undersgke om TBT-S

kombinert med standard behandling, gir bedre INKLUSJONSKRITERIER

utfall enn standard behandling alene.

Pagaende behandling for anoreksi ved DPS

DELTAKELSE

Deltakere vil bli tilfeldig fordelt til én av to

eller hos avtalespesialist

grupper: 1) Fortsette behandling som vanlig, eller 18 ar eller eldre, bmi >15
2) fortsette behandling som vanlig + TBT-S i fem

dager. Dato for behandlingsukene finner du pa Har minst én stgtteperson (far/mor
M

nettsiden under, eller ved & scanne QR-koden. partner, venn el.) som kan delta i studien

Her finner du ogsé mer informasjon om studien
sammen med deg

og kan melde din interesse for a delta.

Q) 23016227
e tbts@ous-hf.no

@ www.TBT-Snorge.com/deltaker
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