Sjekkliste for opplaering i orienterende transabdominal
ultralyd abdomen for LIS3:

«Knottologi»:

Du har sett video og fatt praktisk opplaering i bruk av ultralydapparatet

Du vet hvordan du skal rengjgre apparat og prober etter bruk og kjenner
smittevernrutiner

Du har sett video og fatt instruksjon i 6+:

Stasjon 1: Du kan identifisere pankreas, aorta, v. lienalis og v. porta og venstre
leverlapp

Stasjon 2: Du kan identfisere V. cava og abdominal aorta i stasjon 2, magesekken, og
vurdere diameter aorta

Stasjon 3: Du kan finne hgyre leverlapp og galleblaere og male veggtykkelse i
galleblzeren.

Stasjon 4: Du kan finne og identifisere hgyre leverlapp og hgyre nyre, male
nyrestgrrelse og fastsla flowretning i Vv. hepaticae og V. porta med fargeDoppler

Stasjon 5: Du kan identifisere milt og venstre nyre og male stgrrelser

Stasjon 6: Du kan identifisere en velfylt urinblaere og uterus/prostata

Scanning:

Du kan vippe og sveipe med proben slik at du kan scanne gjennom et organ

Du kan gli og vinkle med proben slik at du kan fglge et organ

Du kan rotere med proben slik at du kan se et organ i flere plan.

Du kan forbedre innsyn ved a presse med proben og instruere pasienten om pusting
etc.

Du behersker undersgkelsesalgoritmen 6+

Du har gjennomfgrt 10 undersgkelser hvor du har giennomgatt hele 6+

Du far til shear wave elastografimalinger av lever i de fleste tilfeller det er aktuelt

Sonopatologi:

Du har gjennomfgrt 25 fullstendige undersgkelser under direkte veiledning




