
      

  

         

Nettverk i kreftomsorg og lindrende behandling 

 i Helse Stavanger foretaksområde 
 

Kunnskap Samarbeid Trygghet 

mot felles mål 
 

 
 
 

Årlig fagdag for ressurspersoner i Nettverk i kreftomsorg og lindrende 
behandling og deres ledere 

14. november 2024 
 

 
Tema: “Å leve med alvorlig sykdom” 

 
Sted:  NLM Sandnesporten (gamle brannstasjonen), Jærveien 107, Sandnes. 

Gratis parkering like utenfor døren. 12-14 minutt å gå fra Skeiane togstasjon, 1 minutt fra buss-

stopp. 

 

Tid:  14. november 2024, kl. 08.00-15.00  

Pris:  400,- som betales ved påmelding (lenke nederst i programmet) 

 

 

Målsetting for fagdagen 
 

Etter denne fagdagen skal deltakerne ha fått   

 

Kunnskaper:   

- om å leve med alvorlig sykdom 

- om utfordring med malign tarmobstruksjon 

- om seneffekter etter kreftbehandling 

- om palliativ rehabilitering 

- om velferdsteknologi og digital oppfølging 

 

Ferdigheter:  

- kunne planlegge gode rehabiliteringsforløp 

- kunne benytte Pasientforløp i palliasjon 

- kunne vurdere nytteverdien av ny teknologi   

 

Holdninger:  

- økt forståelse for hvordan det er å leve med kronisk, alvorlig sykdom, og hvordan helsetjenesten bør 

møte pasientene 

- bevissthet om ansvaret med å være i forkant, og i samarbeid med annet helsepersonell legge gode 

rehabiliteringsplaner sammen med pasienten 



01.10.24 

Program 
 

08.00-08.30 Registrering 

08.30-08.40 Velkommen 

08.40-09.00 Oppsummering fra årlig rapportering  

09.00-09.30    Pårørende- og pasienterfaring  

09.30-10.15 Seneffekter under og etter kreftbehandling ved Marius Stensland, seksjonsoverlege, 

avdeling for Blod- og kreftsykdommer, SUS  

10.15-10.30 Pause 

10.30-11.00 Malign tarmobstruksjon ved Hartwig Kørner, overlege Gastrokirurgisk avdeling, SUS og 

Kompetansesenter i lindrande behandling Helseregion Vest  

11.00-11.30 Erfaringer blant de eldste eldre med å komme seg etter kirurgisk behandling for 

kolorektalkreft ved Kristina Sundt Eriksen, førsteamanuensis og kreftsykepleier, UiS 

11.30-12.15 Lunsj 

12.15-12.45 Tverrfaglig rehabilitering – informasjon fra Nærland Rehabilitering ved Margreta Bøe, 

sykepleier / avdelingsleder 

12.45-13.30 Gruppearbeid. Egen samling for ledere 

13.30-13.45 Pause 

13.45-14.00 På liv og død – forbedring av Pasientforløp i palliasjon ved Ingunn Knobloch, avdelingsleder, 

Palliativt Senter, SUS og Steinar Mangersnes, Team digitale Helsetjenester, SUS 

14.00-14.15 Hvordan følger man best opp brystkreftpasienter etter behandling?  

Erfaringer fra Rebecca prosjektet, ved fysioterapeut ved Pusterommet og Ingrid Holsvik 

Dahl, studiesykepleier, avdeling for Blod- og kreftsykdommer, SUS 

14.15-14.45 Kan teknologi gjøre hverdagen tryggere? Velferdsteknologi og digital hjemmeoppfølging 

ved Ann Synnøve Jensen, rådgiver i avdeling E- helse og velferdsteknologi, Stavanger 

kommune 

14.45-15.00 Oppsummering og avslutning 

 

Kurset er søkt godkjent av NSF + NFF som meritterende med 6 timer  

Bindende påmelding innen 30.okt. 2024 via denne  Påmeldingslenke 

 

For å kunne registrere påmelding må deltakeren betale kursavgift ved påmelding. Husk å skrive ut kvittering 

dersom kursavgiften skal refunderes av arbeidsgiver. Vi gjør oppmerksom på at innbetalt deltakeravgift dessverre 

ikke blir refundert ved avmelding etter påmeldingsfristen. 

 

https://www.letsreg.com/no/event/arlig_fagdag_for_ressurspersoner_i_nettverk_i_kreftomsorg_og_lindrende_behandling_og_deres_ledere_tema_a_leve_med_alvorlig_sykdom_14112024#init

